JADtOSPIS

02.01.2024-05.01.2024

SNIADANIE 11 SNIADANIE ZUPA Il DANIE
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Alergeny: 1,6,7 Alergeny: 6 Alergeny: 6,9 Alergeny: 1,6,9,7
Chleb r?}fzowy z ma.sd’rem, Jabik Zupa barszcz ukrairiski Makaron z biatym serem i
« serem zo t\'/m, por.m ory, abtko zabielany truskawkami, kompot
w herbata z miodem i cytryna. wieloowocowy
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Alergeny:,1,9,6,7 Alergeny: Alergeny: 1,6,9 Alergeny: 6,9,7
Pfétkl kukurydziane z . Ziemniaki, kotle mielony,
mlekiem, chatka z mastem Zupa jarzynowa z . o
} Banan suréwka z biatej kapusty,
lub dzemem, herbata makaronem kompot.
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Alergeny: 1,9,6, Alergeny: Alergenyl,: 6,9 Alergeny: 9,6,7
Chleb graham z mastem, , Kasza bulgurn z gulaszem z
¥ . . . Zupa ogorkowa z . .
35 poledwica z indyka, papryka, Kisiel truskawkowy ] . . indyka z bukietem warzyw,
= ziemniakami . .
g kakao sok jabtko wisnia.
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Alergeny: 1,6,7 Alergeny: 6,9,1 Alergeny:1, 6,9 Alergeny: 1,6,9,3
Chleb Iniany z mastem pasta Ziemniaki, filet z dorsza
twarogowa z suszonymi Sok przecierowy, chrupki | Zupa cebulowa z groszkiem | panierowany, suréwka z
pomidorami, rzodkiewka, kukurydziane ptysiowym kapusty kiszonej, sok
x herbata porzeczkowa. jabtkowy
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Alergeny 1,6,9,7

Alergeny:1,3,6,9

Alergeny:1, 6,9

Alergeny 9,3,6,4

Przez caty dzien dzieci majq do dyspozycji wode Zrédlang do picia.

Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadtospisu




